
Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 

Scholen menu januari 2025 – Menu basis – Allergenen 

maandag 6 januari 
 

dinsdag 7 januari 
 

donderdag 9 januari 
 

vrijdag 10 januari 
 

Bloemkoolsoep 

 
 

Gevogelte braadworst 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 

Rode kool met appel 
 
 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 
 

Courgettesoep 

 
 

Vegetarische lasagne 

 
      Tarwe 

 
 

Wortelsoep 

 
 

Vol au vent 

 
          Tarwe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 

Tomatenroomsoep 

  
 

Gepaneerde visfilet 

 
         Tarwe 

 
 

 
 

Tartaarsaus 

 
 
 
 

Stamppot van broccoli 

 
 
 
 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 

maandag 13 januari 
 

dinsdag 14 januari 
 

donderdag 16 januari 
 

vrijdag 17 januari 
 

Pompoensoep 

 
 

Gevogelte burger 
 
 
 
 
 

Stroganoffsaus 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rijst 
 
 

 
 

 

Kervelsoep 

 
 

Kalkoenlapje 

 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 

Appelmoes 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 

Seldersoep 

 
 

Luikse balletjes 

 
          Tarwe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gebakken aardappelen 
 

Courgettesoep 

 
 

Visplankje 

 
 

Vissaus 

 
 
 
 
 
 
 
 

Stamppot van spinazie 

 

  



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 

maandag 20 januari 
 

dinsdag 21 januari 
 

donderdag 23 januari 
 

vrijdag 24 januari 

Groentesoep 

 
 

Kaassaus met ham en 
broccoli 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Macaroni 

 
             Tarwe 

 

Broccolisoep 

 
 

Boomstammetje  

 
             Tarwe 

 
Ajuinsaus 

 
 
 

Jonge wortelen 
gestoofd 

 
 
 

Natuuraardappelen 

Pompoensoep 

 
 

Rundsstoofvlees 
marengo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gebakken aardappelen 

Tomatensoep 

 

 
Gevogelte chipolata 

 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erwtenpuree 

 

 

  



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 

 

maandag 27 januari 
 

dinsdag 28 januari donderdag 30 januari vrijdag 31 januari 

Kervelsoep 

 
 
 
 

Ovenschotel 
 

  
 

Wortelsoep 

 
 

Bolognaisesaus 

 
 
 

Gemalen kaas 

 
 
 
 
 
 
 
 

Spaghetti 

 
             Tarwe 

 

Tomatenroomsoep 

 
 

Provençaalse 
kippenblokjes  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rijst 

Courgettesoep 

 
 

Gevogelte blinde vink 

 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 

Bloemkool 
Kaassaus 

 
 

Natuuraardappelen 

 


